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Máster Propio de Medicina de Urgencia y Rescate en Montaña. 
Diploma en Medicina de Urgencia de Montaña. 

Universidad de Zaragoza. 
 

Formación en Espeleología. 
 
 
_objetivos teóricos: 
 

- Adquirir conocimientos base acerca de la espeleología, su entorno (sistemas kársticos y su 
relación con el medio) y el desarrollo actual de la disciplina. 

- Entender la relación entre el estudio y de los sistemas y el deporte asociado a estos. 
- Entender los riesgos derivados de la práctica de la espeleología. 
- Aprender la organización, los distintos roles y la colaboración facultativa en un incidente o 

rescate en espeleología. 
 
_objetivos prácticos: 
 

- Aprender a desenvolverse con soltura en una cavidad. 
- Aprender las técnicas de progresión vertical para ser autónomo en un grupo. 
- Aprender las técnicas básicas de autosocorro. 
- Aprender la metodología de actuación del primer equipo de intervención y el equipo 

médico en un rescate de espeleología. 
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_Institución responsable: 
 

Federación Aragonesa de Espeleología 
G50171438 
AV José Atarés 101 
50018 Zaragoza 
+34 976730434 
federacion@espeleoaragon.com 

 
_director del módulo: 
 

Fernando Caro 
Coordinador del Espeleo Socorro Aragonés 
socorro@espeleoaragon.com 
+34 610529450 
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_resultados: 
 

- 4 promociones desde 2017. 
- 60 profesionales formados. 
- 10 profesionales integrados en el servicio de Alta Montaña del 062 del Gobierno de 

Aragón. 
- 4 profesionales integrados en el grupo de especialistas del Espeleo Socorro Aragonés. 
- 10 profesionales integrados en otros grupos de Espeleo Socorro del territorio nacional. 
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